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 Рисование – одно из самых любимых занятий
малышей.

 Рисование помогает малышам познать
окружающий мир. С помощью рисунков дети
выражают свои переживания и впечатления.
Занятия изобразительной деятельностью
пробуждают эмоциональную отзывчивость,
воспитывают у детей чувство прекрасного,
формируют трудолюбие, развивают
восприятие, мышление, внимание, память,
воображение, любознательность и мелкую
моторику, которая тесно связана со
становлением речи.



Маленькие дети в силу возрастных
особенностей довольно неусидчивы и
нетерпеливы. Им трудно подолгу удерживать
внимание.

Нетрадиционные техники рисования – это
как раз то, что нужно малышам:
завораживающий процесс и яркий результат.

Рисование нетрадиционными техниками
рисования позволяет учитывать
индивидуальные особенности развития детей и
помогает каждому ребенку найти себе
деятельность по душе.



РИСОВАНИЕ ПАЛЬЧИКАМИ
 Для маленьких детей самый доступный способ 

рисования – пальчиками. Что может быть проще –
макай пальчик в краску да малюй. Даже у малыша 
получатся очень красивые работы, трудно испортить 
картину, на которой в произвольном порядке 
пальчиком натыканы ночные звезды или 
разбросаны по земле ягоды красной рябины

 Материал: альбомный лист или цветная бумага 
любого цвета, широкие мисочки с разведенной 
водой гуашью (или пальчиковыми красками), гуашь, 
кисть, мисочка с водой, чтобы помыть руки, 
тряпочка.



«Мой любимый дождик»





Рисование печатками
 Эта техника позволяет многократно изображать один и 

тот же предмет, составляя из его отпечатков разные 
композиции, украшая ими тарелочки, открытки, 
салфетки, платки и т.д. Печатки несложно изготовить 
самим: надо взять картофель, нарисовать задуманный 
рисунок и срезать все ненужное. «Печатка» готова! 
Можно использовать различные краски, пробки, 
песочницы и т.п. Теперь прижмем печатку к подушечке 
с краской, а затем к листу бумаги. Получился ровный и 
четкий отпечаток. Составляй любую композицию!

 Материал: печатки, бумага краски, тарелочки, губка-
подушечка.



Штампы из картофеля





«Рисование с помощью листьев»





Из фруктов отдайте предпочтение 
яблокам, грушам и цитрусовым.





Вот такая розочка
получается 

из капусты:



«Колёса для папиной машины»





Рисование ладошкой
 Ладошками можно создавать яркие и 

оригинальные шедевры. Шлеп – и отпечаток готов! 
Добавим несколько деталей, и отпечаток ладони 
превращается в осьминога, белого медведя или 
голову петуха.

 Материал: альбомный лист или цветная бумага 
любого цвета, широкие мисочки с разведенной 
водой гуашью (или пальчиковыми красками), 
гуашь, кисть, мисочка с водой, чтобы помыть руки, 
тряпочка



« Цветочная поляна»

http://neposed.net/images/olga/tvorcheskii_sunduchok/risovanie/risovanie_ladoshkami/idei-risovaniya1/polyana-cvetov4.png














Пуантилизм. Точечная живопись, 
рисование ватными палочками

Ватные палочки прекрасно подходят для использования в
качестве «орудия труда» маленьких художников, при их
знакомстве с нетрадиционной техникой пуантилизм
(точечное рисование). Такие творческие занятия
способствуют не только развитию мелкой моторики и
творческой фантазии, но и успокоению, расслаблению
ребёнка, развитию его усидчивости, терпения,
концентрации внимания.

Замечательные идеи для рисования ватными палочками, а
также для использования этой техники в качестве
раскрашивания картинок и шаблонов Вы найдёте в
изобилии на сайтах: moi-raskraski.ru, raskraska.com,
tvoiraskraski.ru, raskraski.ru, detskie-raskraski.ru и др.







Рисование поролоновым 
тампоном

 Маленькие дети начинают рисовать пальчиками, а 
затем кистью. Но детям довольно трудно правильно 
держать кисть, а тем более рисовать ею. Поэтому на 
первых этапах рисования вместо кисточки можно 
использовать поролоновый тампон прямоугольной 
формы с закругленным с одной стороны кончиком. 
Сначала лучше использовать гуашь одного цвета. А при 
смене цвета желательно взять другой чистый тампон.

 Материал: альбомный лист, поролоновый тампон, 
гуашь разных цветов, разведенная водой, стаканчик с 
водой, тряпочка.



« Дорожка для ослика»







Дерзайте, 
фантазируйте! И к вам 

придёт радость – радость
творчества, удивления и 

единения с вашими 
малышами!
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