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Рисование — один из ведущих видов 
деятельности детей, посещающих 

дошкольные образовательные 
учреждения. Оно способствует 

познанию окружающего мира и 
является наиболее эффективным 

средством формирования творческой 
личности. 



Чтобы стимулировать интерес к
изобразительной деятельности, педагогу
желательно использовать в работе
нетрадиционные методы рисования.

Работа с непривычными материалами и
новыми техниками подарит дошкольникам
средней группы исключительно позитивные
эмоции, раскроет новые возможности
использования знакомых предметов.



Детей среднего дошкольного 
возраста можно знакомить с 
более сложными техниками: 

тычок жесткой полусухой кистью, 
печать поролоном; рисунки из 
ладошки; рисование ватными 

палочками; вилками; в технике 
монотипия и др.















Техника рисования кончиками 
пальцев:

1.Ребёнок опускает в банку или 
мисочку с гуашью краску пальчик.
2.Кончиками пальцев ребёнок 
рисует на листе бумаги, при 
необходимости вновь набирая 
краску нужного цвета.

+
Техника рисования ладонями:
1. В средней группе ребята 
должны учиться наносить краску 
на ладонь при помощи кисточки.
2.Ладонь и пальцы плотно 
прижимаются к листу бумаги для 
получения отпечатка. Можно 
совершать кругообразные, 
вертикальное или горизонтальное 
движения ладонью по замыслу.

По окончании работы руки моют с 
мылом.



Рисование ватными палочками
Для воспитанников средней 

группы задание усложняется: они 
формируют умение создавать 
изображение ватной палочкой на 
чистом листе бумаги. Рисуют 
ребята точками, пятнами, 
мазками, разнообразными 
линиями и простыми 
геометрическими фигурами 
(колечки, круги). 

+
Печать по трафарету
Способ получения изображения: 
ребенок прикладывает трафарет к 
бумаге, обмакивает поролон в 
краску и примакивает поролон по 
трафарету, затем аккуратно 
убирает трафарет, если 
необходимо повторяет процедуру 
после высыхания краски.    
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